@
I nte r Une action organisée par
A A H I'Association Cantonale d’Animation
generatlon de Saint Michel de Maurienne

Information :

ACA

25 Bis rue du Général Ferrié
73140 St Michel de Mnne

04 79 56 66 09
acaanimation@wanadoo.fr

Pour qui ?

Les retraités de plus
de 60 ans

résidant dans 'une des
6 communes de
Maurienne Galibier

Pourquoi ?
Prendre soin de soi
Prendre soin de sa
mémoire

Ateliers :
15 places
Engagement

pour 10 séances de 3h
entre septembre et
décembre
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ATELIERS
MEMOIRE

Réunion d’information
et inscriptions
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Mardi 19 septembre 2017
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